EsercizioVita®

Sabato
12 Aprile 2025

Sala conferenze
CNA Ferrara
ore 9:00 -13:00

Bronco pneumopatia
cronico ostruttiva
(BPCO)

Il ruolo dell'esercizio
fisico nella gestione
della malattia

CONVEGNO

Rivolto a persone affette da questa malattia, medici, chinesiologi,
fisioterapisti e operatori sanitari interessati ad approfondire il ruolo
dell’esercizio nella gestione della BPCO in accreditamento ECM
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Bronco Pneumopatia Ostruttiva Cronica (BPCO):
Il Ruolo dell’'Esercizio Fisico nella Gestione della Malattia
Sabato 12 Aprile 2025 Sala conferenze CNA Ferrara - ore 9:00 - 13:00

PROGRAMMA

09:00 - 09:30 Saluti delle autorita invitate
09:30 - 11:45 Relazioni tecniche

11:45 - 13:00 Tavola rotonda con associazioni
nazionali e territoriali

13:00 - 14:00 Rinfresco

MODERATORE
Camilla Ghedini, giornalista professionista

AUTORITA INVITATE

Dott.ssa Cristina Coletti

(Assessore Comune Ferrara)

Dr. Massimo Fabi

(Assessore Regione Emilia-Romagna)

Dott.ssa Nicoletta Natalini

(Direzione Generale delle Aziende Sanitarie
ferraresi)

Dr. Fabrizio Anatra

(Ministero della Salute - Dirigente sanitario medico
in servizio presso I'Ufficio 8 della ex Direzione
generale della prevenzione sanitaria del Ministero e
referente per la tematica delle malattie respiratorie)
Dott. Simone Vincenzi

(Presidente Ordine delle Professioni Infermieristiche
di Ferrara, Direttore delle Attivita Didattiche, CdL in
Infermieristica, Unife)

RELATORI

Dr. Francesco Bonetti

(Medico di Medicina Generale)

“Aderenza alle norme riabilitative del paziente
con patologia respiratoria cronica in medicina
generale: ostacoli ed opportunita”

Prof. Marco Contoli

(Pneumologo — Direttore Pneumologia territoriale —
Universitaria di Ferrara)

“Inquadramento clinico della BPCO: un UPDATE”

Dr.ssa Lorenza Cavazzini

(Fisiatra — Modulo Dipartimentale Attivita
Ambulatoriale Medicina Fisica e Riabilitazione
Azienda Ospedaliera Ferrara)

“La riabilitazione polmonare nel paziente con
BPCO: il punto di vista del Fisiatra”

Dott.ssa Antonella Occhi

(Fisioterapista - Dipartmento di Neuroscienze e
Riabilitazione - Medicina Riabilitativa - S. Giorgio
-Ferrara)

“La riabilitazione polmonare nel paziente con

clicca qui
PER ISCRIVERTI

PER ULTERIORI INFO CONTATTARE:

BPCO: il punto di vista del Fisioterapista.”
Dott.ssa Alessandra Beghelli

(Infermiere - Responsabile Progettazione Formativa
Servizio Interaziendale Formazione e
Aggiornamento Azienda Ospedaliero Universitaria
di Ferrara- Azienda USL di Ferrara e professore a
contratto CdS in Infermieristica - Universita degli
Studi di Ferrara)

“Educazione terapeutica e BPCO”

Dott. Luca Pomidori

(Chinesiologo AMPA - Presidente di Esercizio Vita
Medical Fitness)

“Prescrizione di esercizio fisico e Palestra della
Salute un binomio vincente”

TAVOLA ROTONDA ASSOCIAZIONI NAZIONALI E
TERRITORIALI

Sen. Paola Boldrini

(Vice Presidente intergruppo Parlamentare
“Obesita, Diabete e malattie croniche non
trasmissibili”)

Dr. Roberto Mantovani
(Pneumologo AUSL Ferrara)

Dott. Chiara Zannini
(Presidente Cooperativa Riabilitare Ferrara)

Dott. Rosario Lordi
(Presidente Associazione ltaliana Specialisti
Esercizio Fisico)

Dott. Massimo Cicognani
(VicePresidente Associazione Nazionale Impianti
Sport e Fitness)

Dott. Salvatore D'Antonio
(Presidente Associazione Pazienti BPCO e altre
patologie respiratorie)

Accreditamento ECM del corso a cura della UOC
Formazione e processi della docenza integrata
Azienda Ospedaliero Universitaria di Ferrara
Azienda USL di Ferrara

CONVEGNO
Rivolto a persone affette da questa malattia,
medici, chinesiologi, fisioterapisti e operatori

sanitari interessati ad approfondire il ruolo
dell’esercizio nella gestione della BPCO in
accreditamento ECM
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