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8:30 Registrazione partecipanti

9:00 Saluti Istituzionali

Dott. Massimo Fabi

Assessore alle Politiche per la salute
Dott. Giuseppe Diegoli

Responsabile Settore Prevenzione Collettiva e Sanita Pubblica Direzione Generale Cura

della Persona, Salute e Welfare Regione Emilia-Romagna

Apertura dei lavori

9:45 Il Fenomeno Doping nello sport amatoriale come tema sanitario
Dott. Mattia Altini

Direttore Generale AUSL Modena

10:15 Il Centro Regionale, storia e funzioni

Dott. Gustavo Savino

Coordinatore Centro Regionale per la Prevenzione del Doping

10:30 Lo sport amatoriale e il rischio doping

Dott. Giuseppe Attisani

Medico dello Sport componente Centro Regionale per la Prevenzione del Doping
11:00 Il pannello esami per la tutela della salute dell’atleta

Dott.ssa Roberta D'Alisera

Tecnico di Laboratorio Centro Regionale per la Prevenzione del Doping

11:20 Pausa caffe

11:50 L'alimentazione e gli integratori nello sport amatoriale, luoghi comuni e falsi miti
Dott.ssa Ylenja Persi

Dietista UOC Medicina dello Sport Modena e Centro Regionale per la Prevenzione del Doping
12:10 Lo sport crea dipendenza?

Dott.ssa Michela Ciccarese

Medico farmacologo Centro Regionale per la Prevenzione del Doping

12:30 Riflessioni sul doping nello sport, evoluzione del fenomeno

Dott. Francesco Botré

Direttore Laboratorio Antidoping FMSI

13:00 Pausa pranzo

14:30 Evoluzioni patologiche in relazione all’'uso di sostanze dopanti: danno d’organo

Dott. Decenzio Bonucchi

Ex direttore nefrologia Ausl Modena

15:00 Il punto di vista del “Medico di Famiglia”, sintomi e prevenzione

Rappresentate dei MMG

15:30 L'azione sul territorio regionale del Comando dei Carabinieri per la Tutela della Salute
Rappresentante NAS Comando Carabinieri per la tutela della salute

16:00 Tavola Rotonda

Moderano Dott. Marco Vanoli, Settore Prevenzione Collettiva e Sanita Pubblica Regione Emilia-Romagna,

Dott. Gustavo Savino, Coordinatore Centro Regionale per la Prevenzione del Doping

Partecipano i presidenti regionali di CSl e UISP ed i rappresentanti delle Societa Sportive che hanno seguito i
programmi di tutela della salute e formazione del Centro Regionale per la Prevenzione del Doping (FCFN

Body Building Natural; T&P Triathlon; Team Sculazzo ciclismo)

17:00 Chiusura dei Lavori a cura del Dott. Gustavo Savino



